
Insieme all’Associazione Friuli 

Mandi-Nepal Namasté, si 

promuove la raccolta fondi per il 

progetto 

 “RIPARTIAMO INSIEME”. 

L’obiettivo è quello di riuscire a 

curare i bambini operabili e di 

garantire una fisioterapia 

costante a ragazze e ragazzi con 

diverse disabilità che vivono nel  

centro Disabled Rehabilitation 

Centre Nepal di Gokarna  

(DRCN) . 

Progetto a cura di: 

 Eleonora Macalli   

Anna Maria Deluca

T I  A S P E T T I A M O  A L  C O N V E N TO  
D I  S A N TA  M A R I A  L A  V I T E  

O L G I N AT E  ( L C )  
V I A  S A N TA  M A R I A , 1 0  

DA L L E  O R E  1 5 . 3 0  A L L E  O R E  2 0  
Ingresso a offerta libera

Evento raccolta fondi
Per garantire le cure fisioterapiche e 

gli interventi chirurgici
importanti per il recupero fisico dei 

bambini di Gokarna.
Partecipa donando anche un 

piccolo aiuto
all’Associazione 

Friuli Mandi Nepal Namastè

www.mandinamaste.net

2 8  M AG G I O

Sarete trasportati da 
vibrazioni uniche tramite le

note dei musicisti e la magia 
incantevole di un vecchio
Convento. Tutti insieme si 

può fare la differenza

  RIPARTIAMO 
INSIEME 

Se puoi dona 🙏
www.mandinamaste.net

NELLA CAUSALE DEL BONIFICO 
INDICA :

“RIPARTIAMO INSIEME”

http://www.mandinamaste.net
http://www.mandinamaste.net
http://www.mandinamaste.net
http://www.mandinamaste.net


16.00 Presentazione dell’evento

16.15 Ashti Abdo

16.50 presentazione del progetto a cura di Eleonora 
Macalli e Anna Maria Deluca e visione del video 
sulle realtà di Gokarna. 

17.15 Kirtan a cura di Maria Aldrovandi, Antonio 
Maione e Marco Cascone

17.40/ 18.10 Rinfresco /poesie/canti gregoriani

18 .15 Guido D’Annunzio

18.50 Testimonianza di Alessandro Ramoni 
(volontario dell’Associazione)

19.15 Nunzio Viricelli con Flavia Turri ed Eleonora 

Viricelli

19.45 ringraziamenti 

Interverranno 

“ SI  RIUNIRANNO LE  GENTI  IN UN GRANDE ABBRACCIO…SI 
SOLLEVERÀ LA SPERANZA ORMAI RECONDITA…TRA LE  CREPE 

SOFFERENTI  DEL  MONDO” 
 (DAL LIBRO “LA VIA DELL ’ENERGIA”DI  ELEONORA MACALLI)

Nunzio Viricelli: insegnante di pianoforte 
armonia e composizione, da sempre alla ricerca 
del suono perfetto si esibirà proponendo brani 
famosi per solo piano accompagnato dalle voci 
di Flavia Turri, una calda voce black soul ed 
Eleonora Viricelli, mezzosoprano con una voce 
piena di armoniche e colore.

Mostra con opere di:  

Miriam Brandinelli: grafica, decoratrice d’interni, pittrice per diletto. Realizza immagini dal cromatismo 
acceso, utilizzando tecniche miste e materiali insoliti.I suoi soggetti evocano paesi lontani.  

Lorenzo Fumagalli: l’Africa rappresenta il suo tema d’elezione, raffigura volti degli abitanti che a fatica 
difendono le loro tradizioni e nelle tele più recenti dipinge l’Africa ricordata da chi ha dovuto allontanarsi 
utilizzando tecnica mista su tela: acrilico e polvere di marmo.

Ashti Abdo musicista, cantante e polistrumentista del 
Kurdistan siriano.  La sua voce meravigliosa ti fa viaggiare 
lontano. Ashti sceglie la musica come strumento per 
raccontare il proprio paese e la sua vita. Sentiremo suoni 
antichi di strumenti come Tambur (Saz) strumento diffuso 
nell’area mediorientale e che in “Kurdistan si impara dal 
barbiere”, il Duduk che è uno strumento armeno dell’anima, 
e il Sansula che deriva dalla Calimba.

Maria Aldrovandi: praticante e insegnante di Yoga Metodo 
Satyananda da oltre vent’anni - Voce 
Antonio Maione: insegnante di Yoga Metodo Satyananda - 
Voce e Harmonium. 
Marco Cascone: pratica Yoga, Reiki, segue percorsi 
sciamanici ed è appassionato di musica Indiana - 

Percussioni.

Guido D’Annunzio: si diploma al conservatorio 
di Trieste, a 13 anni; musicista e filosofo 
approfondisce le leggi filosofiche universali 
trasferendole nelle proprie composizioni (Mare, 
Terra, Aria, Fuoco, Stelle) e portando l’ascoltatore 
a vibrazioni uniche e ad una inaspettata 
elevazione. spirituale.  

Kirtan: è una pratica Yogica, E’ un Mantra cantato, 

potenziato dalla musica perché accompagnato dagli 
strumenti, Il Mantra è un insieme di suoni e vibrazioni il cui 
scopo è liberare la mente. Si pratica partecipando con la 

voce e il battito delle mani. 
Vivremo questa esperienza con:  

Eleonora Macalli: operatrice Shiatsu, 
appassionata da sempre di percorsi interiori  ed 
energetici.Potrete ascoltare le sue poesie, 
cariche di significati intensi accompagnate dalla 
meravigliosa melodia dell’handpan  

Claudia Buratti: cantante gregoriana, “il corpo è 
il vestito dell’anima che vive nella voce perciò è 
giusto che il corpo attraverso la voce canti con 
l’anima di Dio” (Ildegarda Bingen).


