Ristorazione

Sabato dalle 14.00 alle 24.00
Domenica dalle 07.00 alle 18.30

IN CASO DI MALTEMPO TUTTO L'EVENTO
SARA’ POSTICIPATO AL 27 - 28 MAGGIO
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Citta di Valmadrera

L'evento

E' con grande orgoglio che vi invito alla seconda edizione di
PORTAMI AL LAGO!

Due giorni di turismo, sport e divertimento, per conoscere ed
apprezzare il nostro lago in zona Pare di Valmadrera, un angolo di
“paradiso”’, bello da vivere e da vedere.

Su questo volantino troverete il programma delle varie attivita
rivolte sia a bambini che ad adulti.

Il marchio PORTAMI AL LAGO ci accompagnerad in tutti gli eventi
che saranno organizzati dall’ Amministrazione Comunale di
Valmadrera in questo meraviglioso luogo.

Ringrazio a questo proposito futte le associazioni e tutte le attivita
che ci hanno creduto ed investito energie e risorse, e gli sponsor
che ci hanno sostenuto economicamente.

E soprattutto, grazie a tutti voi che parteciperete al nostro evento!
Raffaella Brioni

Vicesindaco Comune di Valmadrera
Delega al Turismo

Con il patrocinio di :

Citta di Valmadrera




PROGRAMMA

SABATO

Inizio manifestazione dalle ore 14.00 fino alle 24.00

Amici di Pare

Giochi per bambini con tema I'Acqua (Gratuito)

Circolo Velico Tivano

Uscite in barca a vela con Circolo Velico Tivano (Gratuito)

Q info e prenotazioni: info@tivanovela.it

Mostra fotografica della prima edizione Portami al lago

Green Volley

Dalle 15.00 alle 18.00

- Esibizione di ragazze del settore giovanile della Polisportiva
Valmadrera

« Possibilita per tutti di provare a giocare a pallavolo sotto la guida
di allenatrici della Polisportiva Valmadrera.

Murales su fieno

Dalle 12.00 live painting “Skizzi di Lago” su balle di fieno

Uscite in canoa, sup, kayak con Sflow Outdoor (56€)
@ info e prenotazioni: sflow @sflowoutdoor.com

Xtremelement

Gazebo informazioni sul kitesurf e |'attrezzatura per questo sport
Possibilita di provare il proprio equilibrio con la BALANCE BOARD

Associazione cinofila salvataggio nautico
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Attivita Ludico | Didattiche con simpatici amici a 4 zampe

16.00 Esibizione danza | 18.00 Lezione di Pilates*

18.45 Lezione di circuiti* | 19.30 Esibizione + lezione danza Afro
20.30 Esibizione danza con Dj

*Prenotazione necessaria

Q info e prenotazioni: info@stiledanza.it

Avis

Gonfiabile Percorso Pirati - Jumping Trampolino (Gratuito)
Evento sponsorizzato da Avis Valmadrera

Snapout Dj set

Dalle ore 20.00 alle ore 24.00 (Gratuito)
Evento sponsorizzato da Avis Valmadrera

PROGRAMMA

DOMENICA

Dalle ore 07.00
fino alle 18.30

Concerto all‘alba

Ore 7.00 concerto all‘alba con Spirabilia(Gratuito)

08.00 Lezione di Hathayoga* | 10.00 Lezione di Pilates*
16.00 Esibizione danza
*Prenotazione necessaria (ai bambini ci pensiamo noi)

9 info e prenotazioni: info@stiledanza.it

Escursione Sasso di Preguda

Ore 9.00 visita con guida ambientale escursionistical
Mattia Silveri al Sasso di Preguda con aperitivo offerto
dai volontari di Sant‘isidoro 4
SOLO SU PRENOTAZIONE (entro Venerdi 19 Maggio)
Assicurazione: 1€

9 info e prenotazioni: sflow @sflowoutdoor.com

Circolo Velico Tivano

Uscite in barca a vela con Circolo Velico Tivano (Gratuito)

9 info e prenotazioni: info@tivanovela.it

Gonfiabile Percorso Pirati - Jumping Trampolino (Gratuito)
Evento sponsorizzato da Avis Valmadrera

Giochi con la sabbia

Mattinata dedicata ai bambini e alla costruzione di castelli di
sabbia
Green Volley

campo libero per gioco tra amici

9 info e prenotazioni campo: greenvolley @avisvalmadrera.it

10.30 e 14.00 Dimostrazione salvataggio in acqua
Attivita Ludico | Didattiche con simpatici amici a 4 zampe

Sflow Outdoor

Uscite in canoa, sup, kayak con Sflow Outdoor (5-€)

Q info e prenotazioni: sflow @sflowoutdoor.com

Xtremelement

Gazebo informazioni sul kitesurf e l'attrezzatura per questo sport.
Possibilita di provare il proprio equilibrio con la BALANCE BOARD

Gazebo con esposizione di Aquiloni e Giochi d'aria, prove e
volo di grandi acquiloni. (Gratuito)

Dalle 10.30 Laboratorio di costruzione aquiloni e prove volo
16.00 Volo collettivo di tutti gli aquiloni costruiti




